
 

 

 
 
 
 

CURRICULUM VITAE 

Carolina de Freitas e Silva 

 

FORMAÇÃO ACADÉMICA 

 
 Concluiu, em março de 2018, o doutoramento em Direito Social na Faculdade 
de Direito da Universidade Nova de Lisboa, com a tese intitulada "Ações judiciais 
coletivas promovidas por associações sindicais: teoria e comparação de direitos", que 
foi aprovada com distinção e louvor. 
 
 Concluiu, em novembro de 2016, o curso de Pós-Graduação em Práticas 
Forenses na Faculdade de Direito da Universidade Autónoma de Lisboa. 
 
 Concluiu, em novembro de 2011, o mestrado científico em Direito do Trabalho, 
na Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra, com a dissertação intitulada “A 
defesa do trabalho decente e a substituição processual pelos sindicatos em Portugal e 
no Brasil”, que foi classificada com 18 valores. 
 
 Concluiu, em janeiro de 2009, após cinco anos de curso, a licenciatura em 
Direito no Brasil, nas Faculdades Integradas Barros Melo, com o trabalho de conclusão 
de curso intitulado “Relação de trabalho x relação de consumo: competência judicial”. 
O reconhecimento da habilitação para fins profissionais e prosseguimento dos estudos 
foi realizado pela Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa. 

 

INVESTIGAÇÃO  

 
 

2020 (até ao momento) – É Investigadora Integrada do Centro de Estudos Avançados 
em Direito Francisco Suárez (CEAD Francisco Suárez). 

2018 – 2020 – Foi Investigadora Integrada Doutorada do Centro de Investigação e 
Desenvolvimento sobre Direito e Sociedade (CEDIS) da Faculdade de Direito da 
Universidade Nova de Lisboa. Atualmente, é Colaboradora do CEDIS. 

2013 – 2017 – Recebeu bolsa de investigação concedida pela Fundação para a Ciência e 
Tecnologia (SFRH/BD/87053/2012) para a realização da tese de doutoramento. 
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PRODUÇÃO ACADÉMICA 

 

Livro 
SILVA, Carolina de Freitas e. A dimensão coletiva do processo e os direitos laborais e sociais. Lisboa: 
AAFDL (no prelo). 
 
Artigo em obra coletiva 
[2021] 
SILVA, Carolina de Freitas e. A resolução heterodeterminada dos conflitos coletivos 
económicos ou de interesse em Portugal e no Brasil. In MELLO, Alberto Sá (Org.). Estudos 
de Direito Lusófono Comparado - Vol. II (no prelo). 
 
Artigo em obra coletiva 
[2020] 
SILVA, Carolina de Freitas e; FREITAS, Ana Maria Aparecida de. COVID 19 e a 
problemática do seu reconhecimento como doença ocupacional. In FREITAS, Ana Maria 
Aparecida de; CONFORTI, Luciana Paula; e FERNANDEZ, Leandro (organizadores). A 
pandemia no mundo do trabalho: desafios e perspectivas sob a ótica do direito individual, coletivo e meio 
ambiente laboral. Belo Horizonte: RTM, 2021, pp. 445-466 
 
SILVA, Carolina de Freitas e. Portugal e a COVID-19: um olhar sobre o direito dos 
trabalhadores em casos de ausências ao trabalho. In FREITAS, Ana Maria Aparecida de; 
CONFORTI, Luciana Paula; e FERNANDEZ, Leandro (organizadores). A Pandemia no 
Mundo do Trabalho: desafios e perspectivas sob a ótica do direito individual, coletivo e meio ambiente laboral. 
Belo Horizonte: RTM, 2021, pp. 420-443. 
 
Artigo em obra coletiva 
[2019] 
SILVA, Carolina de Freitas e; FREITAS, Ana Maria Aparecida de. A responsabilidade 
objetiva do empregador à luz do RE 828.040 (STF) e a tarifação do dano moral nos acidentes 
de trabalho e em situações equiparadas - notas de direito comparado. In FREITAS, Ana 
Maria Aparecida de, FARIAS, Fábio André; e CALDAS, Laura Pedrosa (organizadores). 
Entre o tripalium e a revolução 4.0: saúde e segurança no trabalho. ISBN: 978-85-9471-111-3. Belo 
Horizonte: RTM, 2019, pp.299-322. 
 
Artigo em revista científica com referee 
[2018] 
SILVA, Carolina de Freitas e; BAPTISTA, António. O tratamento das omissões 
inconstitucionais no âmbito dos direitos fundamentais sociais em Portugal e no Brasil. In 
Revista da Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa, ISBN: 978-972-40-7120-6, 2018/2, pp. 
193-234. 
 
Artigo em revista científica com referee 
[2018] 
https://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/rfduerj/article/view/22745 
SILVA, Carolina de Freitas e; BAPTISTA, António. A efetividade dos direitos sociais à luz 
do paradigma neoconstitucional. In Revista da Faculdade de Direito da Universidade Estadual do 
Rio de Janeiro, 2018, nº 35, pp. 78-113 
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Artigo em revista jurídica 
[2018] 
https://www.yumpu.com/pt/document/view/62330589/revista-do-trt-6-n-44 
SILVA, Carolina de Freitas e; FREITAS, Ana Maria Aparecida de. A reforma trabalhista 
como negação do direito ao acesso à justiça: honorários advocatícios e periciais de 
sucumbência. In Revista do TRT6/ Tribunal Regional do Trabalho da 6ª Região/Escola Judicial, nº 
44, Recife, 2018, ISSN 0524-4102, pp. 153-172. 
 
Artigo em obra coletiva 
[2018] 
SILVA, Carolina de Freitas e; FREITAS, Ana Maria Aparecida de. Proteção integral à saúde 
do trabalhador: os esperados efeitos deletérios das reformas trabalhista e previdenciária. In 
MELO FILHO, Hugo Cavalcanti; PETRUCCI, Fabio. Direito Material e Processual do Trabalho: 
uma interlocução entre Brasil e Itália. Volume 2. São Paulo: LTr/Dipartimento di Scienze 
Giuridiche Sapienza Universitá di Roma 2018, ISBN: 978-85-361-9597-1, pp. 17-30. 
 
Artigo em revista jurídica sem referee 
[2017] 
SILVA, Carolina de Freitas e; FREITAS, Ana Maria Aparecida de. As “decisões surpresa” e 
sua repercussão nas ações de natureza trabalhista. In O Direito do Trabalho e o Novo Código de 
Processo Civil II. Revista Trabalhista Direito e Processo, nº 56, julho, 2017, pp. 70/80. 
 
Artigo em obra coletiva 
[2017] 
SILVA, Carolina de Freitas e; FREITAS, Ana Maria Aparecida de. A reforma trabalhista e a 
implementação de políticas públicas de reducionismo de direitos sociais: crise e austeridade 
em tempos de golpe. In RAMOS, Gustavo Teixeira et. al. (coords). O golpe de 2016 e a reforma 
trabalhista. Bauru: Canal 6, 2017, pp. 24/40. 
 
Livro 
[2013] 
FREITAS, Carolina. A defesa do trabalho decente e a substituição processual em Portugal e no Brasil. 
São Paulo: LTr, 2013. 184p. 

 

HABILITAÇÃO PROFISSIONAL  

 
É advogada em Portugal e no Brasil (com inscrição suspensa temporariamente e a 
pedido). 
 
É investigadora e docente. 

EXPERIÊNCIAS PROFISSIONAIS 

 

 (2020 – até ao momento) Professora Auxiliar da Faculdade de Direito da 
Universidade Lusófona de Lisboa. 
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 (2018 - 2019) Advogada na Sociedade Castro Caldas, Correia Lopes, Mendes de 
Almeida & Associados – Sociedade de Advogados S.P.R.L. 

 

Área de atuação: Direito do Trabalho e da Segurança Social no âmbito da relação 
laboral pública e privada. 

 

 (2017 - 2018) Advogada na Sociedade Correia, Seara e Caldas Associados – 
Sociedade de Advogados S.P.R.L. 

 

Área de atuação: Direito do Trabalho, Direito Processual do Trabalho, Direito Penal 
e Direito Processual Penal. 

 

 (2017) Estágio na Sociedade Correia, Seara, Caldas, Simões e Associados – 
Sociedade de Advogados S.P.R.L. 

 

Área de atuação: Direito do Trabalho, Direito Processual do Trabalho, Direito Penal 
e Direito Processual Penal. 

 

 (2007-2008) Estágio no Ministério Público do Trabalho – Procuradoria Regional 
do Trabalho da 6ª Região, cujo ingresso ocorreu por meio de concurso público 
de provas. 

 

Área de atuação: Direito das Relações Individuais e Coletivas de Trabalho e Direito 
Processual do Trabalho. 

 
 

 (2006-2007) Estágio na Justiça Federal – na 15ª Vara de Pernambuco no Juizado 
Especial Federal, cujo ingresso ocorreu por meio de concurso público de provas. 

 

Área de atuação: Direito Civil, Direito Previdenciário, Direito Administrativo e 
Direito Processual Civil. 

 

 (2006-2007) Estágio na Justiça do Trabalho – na 22ª Vara Trabalhista do Recife, 
cujo ingresso ocorreu por meio de concurso público de provas. 

 

Área de atuação: Direito do Trabalho e Direito Processual do Trabalho. 

 

 (2006) Estágio em advocacia trabalhista na Sociedade de Advogados “Serur e 
Neuenschwander Advogados Associados”, cujo ingresso ocorreu por meio de 
processo seletivo. 

 

Área de atuação: Direito do Trabalho e Direito Processual do Trabalho. 

 

 (2005) Estágio na Vara de Execuções de Penas Alternativas do Tribunal de 
Justiça do Estado de Pernambuco.  
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Área de atuação: Direito Penal, Direito das Execuções Penais e Direito Processual 
Penal. 

 

TRABALHO ASSOCIATIVO NA ÁREA DA ASSISTÊNCIA SOCIAL  

 
 
 2004 a 2009 – Assumiu o mandato de Presidente, no Brasil, da Associação Pró-
Criança e Família, uma organização não-governamental, sem fins lucrativos. 
 
 2004 a 2014 – Assumiu, na Associação Pró-Criança e Família, o encargo de 
elaborar projetos sociais com vista à obtenção de financiamento público e privado para 
ações de prevenção e combate ao trabalho infantil e de promoção dos direitos 
fundamentais de crianças, adolescentes e seus familiares. 

    
 

Lisboa, junho de 2021.  
 

Carolina de Freitas e Silva 
 


