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Lisboa e Viseu 

 Sexo: Masculino 
Data de nascimento: 19/08/85  
Nacionalidade: Portuguesa 
 
 
Competências linguísticas 

Língua materna - Português 
Outra língua -  Inglês (First Certificate 
in English – Council of Europe Level B2 
- University of Cambridge ESOL 
Examinations) 

Competências informáticas 

⎯ Conhecimentos na óptica do 
utilizador do Sistema Operativo 
Windows 

⎯ Domínio do software Microsoft 
Office, nas aplicações Word, 
PowerPoint, Excel, Access, Internet.  

Carta de condução da Categoria B 

 

APRESENTAÇÃO 

Advogado com experiência nas áreas de Direito Penal Económico, 
Direito Bancário e Financeiro, Direito Contencioso, Direito Penal, 
Direito Empresarial, Direito Imobiliário. 
 
Desempenha, actualmente, funções de Advogado Principal na Raposo 
Subtil e Associados, Sociedade de Advogados e na RSA – LP, desde 
2013. 
 
Coordenador, desde 2016, da RSolidária – Rede Solidária de 
Advogados, plataforma pro bono de apoio social, que acompanha e 
presta apoio jurídico à APAV e ABRAÇO. 

Autor dos livros: “Do Crime de Abuso de Informação Privilegiada 
(insider trading)” (Vida Económica, 2018); Código de Direito Penal 
Económico (AAFDL Editora, 2018); “Alojamento Local” – (AAFDL 
Editora, 2020) 

Autor de diversos artigos científicos na área de direito bancário e 
direito penal económico, em revistas de especialidade jurídica, de 
âmbito: 

⎯ nacional: Revista da Ordem dos Advogados – ROA; Revista de 
Direito das Sociedades – RDS; RED – Revista Electronica de Direito; 
Revista O Direito; Revista Julgar; JusJornal – Wolters Kluwers; 

⎯ internacional: Crime, Media, Culture; Revista Brasileira de Ciências 
Criminais (RBCCrim); Revista de Direito das Sociedades e dos 
Valores Mobiliários (Brasil) - RDSVM.  

Autor de vários artigos de opinião no Público e Sábado e cronista no 

Semanário Vida Económica. (cf. secção Publicações)   

https://www.linkedin.com/in/jo%C3%A3o-luz-soares/
https://www.linkedin.com/in/jo%C3%A3o-luz-soares/
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EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL RECENTE 

Advogado Principal  

(2019 – Presente) 

Advogado Associado 

(2013 – 2019) 

RSA – Raposo Subtil e Associados – Sociedade de Advogados RL  
RSA - LP – Rede de Serviços de Advocacia de Língua Portuguesa 
Rua Bernardo Lima, n.º 3, 1150 – 074 Lisboa  
www.rsa-advogados.pt e www.rsa-lp.com 

 

⎯ Departamento de Contencioso Judicial (Abril de 2014 - Presente)  

  Contencioso Geral – prestando serviços e acompanhamento judicial de processos a sociedades 
comerciais, sociedades gestoras de fundos de investimento imobiliário, instituições financeiras 
e particulares, nas seguintes matérias: Direito Civil e Direito Penal; Direito dos Seguros; 
Responsabilidade Civil contratual e extracontratual; Direito Bancário; Laboral; Direito 
Imobiliário, Direito da Insolvência, entre outras; 

 

⎯ Departamento de Direito Penal e Compliance (Abril de 2014 - Presente) 

 
. Acompanhamento judicial de processos de white-collar crimes - principalmente processos de 

Branqueamento de Capitais, Corrupção, Burla, Fraude Fiscal, Insider Trading, Abuso de 
Mercado e Uso de Informação Enganosa paga captação de investimento; 

 
.  Acompanhamento de processos no âmbito Contraordenacional, inter alia, 
 

- representação de entidades bancárias no âmbito da fiscalização sistemática e acção 
sancionatória do BDP (serviços mínimos bancários; prestação de informação; crédito à 
habitação; crédito ao consumo, etc); 
- representação de intermediários financeiros e sociedades gestoras de fundos de 
investimento imobiliário, junto de processos contraordenacionais da CMVM; 
- representação de instituições de crédito no cumprimento da legislação de sistemas de 
videovigilância; 
 

⎯ Assessoria Especializada (Abril de 2014 – até ao presente) 
 
 Acompanhamento jurídico especializado, ao Sócio Fundador, em processos de Direito Empresarial, 

Direito Imobiliário, Direito Bancário, Direito da Insolvência, Corporate&Governance, Constituição de 
Fundos de Investimento Imobiliário em Portugal, Cabo Verde, Angola, entre outros; 

 Assessoria jurídica a grupos empresariais em processos de Insolvência e de Revitalização;  
 Elaboração de Pareceres, Informações Jurídicas e estudos de análise de Direito Comparado 

aprofundados (com especial incidência sobre os ordenamentos lusófonos), a pedido de Clientes, 
sobre: Fundos de Investimento Imobiliário, Fundos de Capital de Risco, Direito Imobiliário, 
Reestruturações Financeiras, Direito Bancário e Seguros, entre outros. 
 

⎯ Departamento de Direito Bancário e Seguros (Março de 2014 - Presente) 

http://www.rsa-advogados.pt/
http://www.rsa-lp.com/


 
 Assessoria (em especial, a uma instituição de crédito) na reestruturação de créditos vencidos e 

respectivo reforço de garantias: análise/elaboração de contratos de financiamento (contrato de 
mútuo, contrato de abertura de crédito, contratos sindicados), acordos de reestruturação (com ou 
sem liquidação parcial de dívida por dação em cumprimento) e constituição de garantias (hipoteca, 
penhor, fiança, consignação de receitas, entre outras). 

 Contencioso Bancário: representação das mais diversas entidades bancárias (providências cautelares 
e impugnações paulianas); defesa das instituições bancárias nas acções instauradas por terceiros; 
defesa dos interesses das várias entidades bancárias em processos que envolvam eventuais 
resoluções de negócios, praticados por aquelas, em benefício da massa insolvente;  

 

Advogado Coordenador (a partir de Setembro de 2016) 

RSolidária – Rede Solidária de Advogados (RSOL) -  RSol é uma plataforma de responsabilidade social 
integrada na estrutura da RSA e da RSA LP que visa a prestação de serviços jurídicos pro bono a 
instituições de solidariedade social, consideradas como tal nos termos e para os efeitos da Portaria n.º 
139/2007 de 29 de Janeiro, bem como a outras instituições e associações cuja actividade seja de 
reconhecido cariz social. Desde 2016, a RSol acompanha e presta apoio jurídico à APAV e ABRAÇO. 
 
 
 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL ANTERIOR 

Advogado Estagiário (Dezembro 2013 – Setembro 2015) 

RSA – Raposo Subtil e Associados – Sociedade de Advogados RL 
Rua Bernardo Lima, n.º 3, 1150 – 074 Lisboa 
www.rsa-advogados.pt 

⎯ Departamento de Direito Bancário e Seguros 

⎯ Departamento de Recuperação de Créditos e Insolvência 

⎯ Assessoria Especializada  
 

Jurista - Estágio Profissional PEPAC (Janeiro 2013 – Dezembro 2013) 
Ministério da Justiça – Direcção Geral da Administração de Justiça  
Unidade de Apoio ao Ministério Público e aos Juízes de Direito do 1.º e 2.º Juízos de Execução do Porto, 
http://www.dgaj.mj.pt/ 

 

Advogado Estagiário (Janeiro 2012 – Janeiro 2013) 
M. Isabel do Carmo & Teresa Sobral, Advogadas  
Rua Alexandre Lobo, n.º 49, 1.º - Esquerdo, 3500 – 071 Viseu  

 
 

Advogado Estagiário – 1.ª Fase (Setembro 2009 – Dezembro 2011) 
⎯ Conselho Distrital de Coimbra - Ordem dos Advogados Portugueses 

Fase Inicial (1.ª Fase) do Estágio da Ordem dos Advogados – Frequência das sessões de formação no 
Conselho Distrital de Coimbra da Ordem dos Advogados. Realização dos Exames da 1.ª Fase 
 

 
 
 
 

http://www.rsa-advogados.pt/
http://www.dgaj.mj.pt/


ACTIVIDADE DOCENTE 
  

• Faculdade de Direito da Universidade Lusófona de Lisboa 
 

Docente Convidado  

Curso de Práticas Forenses (180 horas). Docência das cadeiras de Direito Penal e Direito Processual 
Penal. Novembro de 2020. 

Coordenação e Docente Convidado 

Curso de Prevenção de Branqueamento de Capitais no Sector Imobiliário (30 horas). De 12 a 19 de Abril 
de 2021  

• Nova School of Law 
 

Co-coordenação  

Cadeira SPEED – Seminários sobre o estado do direito do 3.º Ciclo de Direito da Nova School of Law 
Lisbon –, com Professor Doutor João Zenha Martins – Ano lectivo de 2020-2021. 

Organizador e Docente Convidado  

Curso de Prevenção e Branqueamento de Capitais (30 horas) – docência do módulo As fragilidades da 
Lei 83/2017 e a nova lei 58/2020 – Nova School of Law Lisbon – Outubro de 2020. 

Organizador e Docente Convidado  

Curso de Fundos Investimento Imobiliário e Fundos de Capital de Risco (30 horas) - Nova School of Law 
Lisbon – Maio de 2021 

• Faculdade de Direito da Universidade do Minho 
 

Organizador e orador  
Curso Breve sobre Prevenção e Branqueamento de Capitais (Fevereiro 2020) – Faculdade de Direito da 
Universidade do Minho. 

  
 
 

OUTRAS FORMAÇÕES, CURSOS BREVES E WORKSHOPS MINISTRADOS 

. Orador - Seminário para Executivos: Prevenção de Branqueamento de Capitais – 26 de Março de 
2020  – (Hotel Altis - Lisboa). Organização: Debates & Discursos. 

. Organizador e Orador - Seminário para Executivos: Prevenção de Branqueamento de Capitais – 18 de 
Março de 2020 – Algarve Race Resort (Portimão). 

. Organizador e orador - Seminário de Prevenção de Branqueamento de Capitais e Compliance - 
Outubro de 2019 – Delegação da Ordem dos Advogados de Braga. 

. Organizador e orador - Seminário de Prevenção de Branqueamento de Capitais e Compliance - 
Setembro de 2019 - Ramada Hotel Lisboa. 

 Organizador e orador - Alojamento Local e Arrendamento Urbano (em parceria com a Delegação de 
Viseu da Ordem dos Advogados) – Maio de 2019. 
 



 

HABILITAÇÕES 
Doutoramento em Direito (2019-2023) 
Em frequência (2.º ano – média de 17 valores) 
Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa 
 
Mestrado Científico em Direito Penal (2007-2009) 
Média Final de 15 Valores 
Tese: “Nemo tenetur se ipsum accusare: O Direito ao Silêncio e o Novo estatuto do Arguido” 
Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra 
 
Licenciatura em Direito (2003-2007) 
Média Final de 15 Valores 
Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra 
 
Curso do Ensino Secundário – 840 – Agrupamento 4 / geral (2003) 
Média Final de 19 Valores 
Escola Secundária Alves Martins Viseu 

 
 
OUTRAS QUALIFICAÇÕES 
 
Pós – Graduação em Corporate&Governance (2016) 
Média Final de 15 Valores 
Tese: “Business Judgement Rule: esquissos de um futuro” 

CDIP – Centro de Investigação de Direito Privado  
Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa 
 

Estágio da Ordem dos Advogados (2012 – 2015) 
Cédula profissional 54487L 
Conselho Distrital de Lisboa - Ordem dos Advogados Portugueses 
 

Pós – Graduação em Direito Bancário, da Bolsa e dos Seguros (2012 – 2013) 
Média Final de 15 Valores 
Tese: “Insider Trading – Crime de Abuso de Informação Privilegiada” – 17 valores 

IBBS - Instituto de Direito Bancário, da Bolsa e dos Seguros  
Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra  
 

Pós – Graduação em Direito do Trabalho (2008-2009) 
 Média Final de 14 Valores 
Tese: “As novas modalidades do contrato de trabalho – Precariedade no séc. XXI” – 15 valores 
IDET - Instituto de Direito das Empresas e do Trabalho  
Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra 
 

Certificado de Aptidão Profissional (CAP) (2011) 
EDF 560763 / 2011 DC   
IEFP – Instituto de Emprego e Formação Profissional 
 

Certificado de Aptidão Profissional (2010) 
120 Horas – Muito Bom 
Formação Pedagógica Inicial de Formadores à Distância - PSICOSOMA  

 



First Certificate in English (FCE) 
University of Cambridge  
University of Cambridge – ESOL Examinations 
 
 
 
 

PUBLICAÇÕES 
DISPONÍVEIS PARA CONSULTA EM DROPBOX:  
https://www.dropbox.com/sh/i2v7musytz8mcmx/AABNWhEMvgEX68M80TaT1EFGa?dl=0 
 

PUBLICAÇÕES CIENTÍFICAS 

 

⎯ Artigo “O estranho caso da nova lei de branqueamento capitais portuguesa” – Revista RED – Revista Electrónica 
de Direito – FDUP – Setembro de 2020; 

⎯ Artigo: “As fragilidades da lei de branqueamento de capitais portuguesa” – Revista O DIREITO – Setembro de 
2020 (no prelo); 

⎯ Book Review: Joshua Walker, On Legal AI na CRIME, MEDIA, CULTURE: AN INTERNATIONAL JOURNAL. 
SAGE Journals, 10 de Julho de 2020; 
Disponível em: https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/1741659020941948 

⎯ Artigo: “O estranho caso da nova lei de branqueamento capitais portuguesa” in REVISTA JULGAR ONLINE, 
Julho de 2020; 

⎯ Artigo: “Business Judgment Rule” REVISTA DA ORDEM DOS ADVOGADOS (ROA) – ANO 76, JUL/DEZ. 2017, 
VOL. III/IV. 

⎯ Artigo: “Business Judgment Rule: esquissos de um futuro” na REVISTA DE DIREITO DAS SOCIEDADES E DOS 
VALORES MOBILIÁRIOS. Coimbra: Edições Almedinas, 2017 – Novembro de 2017; 

⎯ Artigo: “Business Judgment Rule: esquissos de um futuro” na REVISTA DE DIREITO DAS SOCIEDADES (RDS) 
– ANO IX, N.º 3 (2017). Coimbra: Edições Almedinas, 2017 - Setembro de 2017; 

⎯ Artigo: " A (des) informação na dianteira do profano: o crime de abuso de informação privilegiada - uma 
reflexão inevitável" (republicação) in REVISTA DO INSTITUTO BRASILEIRO DE CIÊNCIAS CRIMINAIS 
(RIBCCRIM), N.º128 (NOVEMBRO 2016); 

⎯ Artigo: “Do crime de abuso de informação privilegiada (Insider trading): Parte II. Aspetos particulares” – 
JUSJORNAL WOLTERS KLUWERS – OUTUBRO DE 2016. 

⎯ Artigo: “Do crime de abuso de informação privilegiada: Parte I. Subsídios de enquadramento” no JusJornal 
N.º 2457 - WOLTERS KLUWERS – OUTUBRO DE 2016.  

⎯ Participação no “Relatório Legal de Análise e Recomendações”, sobre o sistema de Registo Predial de 
Moçambique, elaborado no âmbito do Programa de Apoio ao Desenvolvimento Económico e Empresarial 
em Moçambique (“Mozambique Support Program for Economic and Enterprise Development – SPEED”) - 
Agosto de 2015; 

⎯ Artigo: " A (des) informação na dianteira do profano: o crime de abuso de informação privilegiada - uma 
reflexão inevitável" na REVISTA DA ORDEM DOS ADVOGADOS (ROA) – ANO 75, JUL/DEZ. 2015, VOL. III/IV 
(disponível em http://www.oa.pt).  

⎯ Tese de Mestrado Científico em Direito Penal pela Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra – 
2009, Nemo tenetur se ipsum accusare: o direito ao silêncio e o novo estatuto do arguido”;  

 
 
 
 
 

https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/1741659020941948


 
LIVROS PUBLICADOS 
 

 

 

ARTIGOS DE OPINIÃO 

 

⎯ Artigo “A justiça negoceia-se?” – Revista Advocatus, 18 de Agosto de 2021; 
Disponível em: https://eco.sapo.pt/opiniao/a-justica-negoceia-se/ 

⎯ Artigo “O tempo da justiça: a prescrição.” – Revista Advocatus, 6 de Julho de 2021; 
Disponível em: https://eco.sapo.pt/opiniao/o-tempo-da-justica-a 
prescricao/ttps://www.sabado.pt/portugal/detalhe/prescricao-e-a-tua-tia-pa 

⎯ Artigo “Prescrição é a tua tia, pá” – Revista Sábado, 9 de Abril de 2021; 
Disponível em: https://www.sabado.pt/portugal/detalhe/prescricao-e-a-tua-tia-pa 

⎯ Artigo: “DAC-6: somos todos denunciantes?” – publicado no site da SABADO em 11 de Fevereiro de 2021 
- https://www.sabado.pt/portugal/detalhe/dac-6-somos-todos-denunciantes 

⎯ Artigo: “O dever de denúncia dos advogados no branqueamento: onde fica a relação com o cliente?” – 
publicado no site da SABADO em 03 de Dezembro de 2020 - https://www.sabado.pt/portugal/detalhe/o-
dever-de-denuncia-dos-advogados-no-branqueamento-onde-fica-a-relacao-com-o-cliente? 

⎯ Artigo: “Uma Lei para Inglês ver” – publicado no site da SABADO em 01 de Setembro de 2020 - 
https://www.sabado.pt/portugal/detalhe/uma-lei-para-ingles-ver  

⎯ Artigo: “Feliz dia do Pai, pai” – publicado no site do JORNAL PÚBLICO em 

⎯ Artigo: “Uma Lei para Inglês ver” – publicado no site da SABADO em 01 de Setembro de 2020 - 
https://www.sabado.pt/portugal/detalhe/uma-lei-para-ingles-ver  

⎯ Artigo: “Feliz dia do Pai,pai” – publicado no site do JORNAL PÚBLICO em 19 de Março de 2020 - 
https://www.publico.pt/2020/03/19/p3/cronica/feliz-dia-pai-pai-1908544 

⎯ Artigo: “Dumb phones: advogados desligados”  – publicado no site do JORNAL PÚBLICO em 11 de Outubro 
de 2019. (https://www.publico.pt/2019/10/11/p3/cronica/dumb-phones-advogados-desligados-
1889429); 

⎯ Artigo: “Os meus advogados tristes: os que não deram o salto para a outra margem”  – publicado no site 
do JORNAL PÚBLICO em 31 de Agosto de 2018 (https://www.publico.pt/2018/08/31/p3/cronica/os-
meus-advogados-tristes-os-que-nao-deram-o-salto-para-a-outra-margem-1842517; 

⎯ Do Crime de Abuso de Informação privilegiada (insider trading) – Uma 
análise ius dogmática, entre sistemas e jurisprudências. Lisboa: Vida 
Económica, 2017; 

 

⎯ Código de Direito Penal Económico. Lisboa: AAFDL Editora, 2018; 

 

⎯ Alojamento Local. Lisboa: AAFDL Editora, 2020; 

 

https://eco.sapo.pt/opiniao/o-tempo-da-justica-a
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https://www.publico.pt/2018/08/31/p3/cronica/os-meus-advogados-tristes-os-que-nao-deram-o-salto-para-a-outra-margem-1842517


⎯ Artigo: “O Direito da inteligência artificial: de Asimov a Black Mirror” – publicado no site do JORNAL 
PÚBLICO em 10 de Julho de 2018 (https://www.publico.pt/2018/07/10/p3/cronica/o-direito-da-
inteligencia-artificial-de-asimov-a-black-mirror-1837403); 

⎯ Artigo: “De novo o crime de abuso de informação privilegiada (insider trading): brevíssimas considerações 
sobre política criminal” - Revista: VIDA JUDICIÁRIA – DIREITO PENAL, N.º 203 – Setembro de 2017; 

⎯ Artigo: “Baleia Azul: quid iuris” – publicada na Revista n.º 88 ADVOCATUS; 

⎯ Artigo: “1,2,3 rebenta a bolha (não se assustem, garanto que é só mais um texto sobre o mercado 
imobiliário”, Revista: VIDA IMOBILIÁRIA (disponível em http://www.vidaimobiliaria.com) – Abril 2017. 

⎯ Artigo de Opinião: “O fallout legal da queda do BES: o uso de informação enganosa na captação de 
investimento” – publicado no site do JORNAL PÚBLICO em 19 de Março de 2017 
(https://www.publico.pt/2017/03/19/economia/noticia/o-fallout-legal-da-queda-do-bes-o-uso-de-
informacao-enganosa-na-captacao-de-investimento-1765583); 

⎯ Artigo de Opinião: “Carbon Tax: before the flood e depois de Trump” – publicado no site do JORNAL 
PÚBLICO de 22 de Novembro de 2016 (https://www.publico.pt/2016/11/22/economia/noticia/carbon-
tax-em-portugal-before-the-flood-e-depois-de-trump-1751695); 

⎯ Artigo: “O novo desafio da reabilitação urbana: a coesão social através da reinvenção das centralidades” 
Revista: VIDA IMOBILIÁRIA (disponível em http://www.vidaimobiliaria.com) – Outubro de 2015; 

⎯ Artigo: “A Lei 13/2016: a meio caminho entre a cosmética legislativa e a anunciada revolução?” Revista: 
VIDA IMOBILIÁRIA (disponível em http://www.vidaimobiliaria.com) – Setembro de 2016. 

⎯ Artigo: "Os sistemas financeiros e a legislação bancária lusófona num quadro de paradigm-shift", Revista: 
VIDA JUDICIÁRIA - BANCA E SUPERVISÃO, N.º 188 – MARÇO/ABRIL DE 2015;  

 
 
COLUNA CASOS DA VIDA JUDICIÁRIA  
Versão impressa do semanário Vida Económica - Participação desde 12/05/2017 até ao presente  
 
 
 

DISTINÇÕES E PRÉMIOS 
 

⎯ 2º Prémio eSchola 2002, categoria 2º e 3º ciclo e Escolas Secundárias - Departamento de Avaliação 
Prospectiva e Planeamento do Ministério da Educação, Iniciativa eSchola 2002; 

⎯ Melhor Deputado Distrital (Jogo do Hemiciclo) - Ministério da Educação, Jogo do Hemiciclo. 
 
 
 

FILIAÇÕES 
 

⎯ Vogal do Instituto de Apoio aos Jovens Advogados (IAJA) da Ordem dos Advogados Portugueses – 2020 -
2023 

⎯ Inscrito na Ordem dos Advogados Portugueses desde 2009; 

⎯ Membro da Assembleia Geral de Representantes – Universidade de Coimbra – FDUC 2004 – 2006 

⎯ Membro da AAC - Núcleo de Pedagogia – Universidade de Coimbra – FDUC 2004 – 2006 

⎯ Dador de Medula Óssea - Registo Português de Dadores de Medula Óssea – CEDACE 141766 

⎯ Ordem dos Advogados – Cédula Profissional n.º 54487-L 
 
 

 
Lisboa, 31 de Agosto de 2021 

João André de Almeida da Luz Soares 
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